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 RECURSOS EN LÍNIA  
 

 

DESCRIPCIÓ LINKS GRUP DESTINATARI FORMAT 
• Departament d’educació. Programes d’innovació 
educativa. Programa de coeducació. 

 

Té per objectiu promoure una educació que 
potenciï la igualtat real d’oportunitats i l’eliminació 
de tota mena de discriminació per raó de sexe, 
així com integrar de forma explícita i amb 
continguts d’aprenentatge la perspectiva de 

gènere. 
 
 

1. http://www.xtec.cat/innovacio/coeducacio/    

 
 
 
Recull de recursos i pàgines per a l’ensenyament 
de diversos nivells. 
 
Diferents formats. 

• Departament d’educació. Programes d’innovació 
educativa. Convocatòries.  

 
2. http://www.xtec.cat/innovacio/  
 

 
Centres educatius 

• ‘Educar para la Igualdad’. Eina de suport als 
centres escolars en la promoció de la Igualtat.  

3. http://igualdad.gijon.es/page/3672-educar-

para-la-igualdad  

- Infantil 
- Primària 

- Secundària 
- Batxillerat 

Recursos en línia 
 

Disponible en pdf 
 

Disponible en 
castellà. 

• ‘Educar en Igualdad’. Recursos educatius per a la 
igualtat i la prevenció de la violència de gènere. 
 

Categories: abús sexual, afectiu sexual, 

coeducació, comunicació, drets humans, 
diversificació  professional, educació per a la 
ciutadania, feminisme, llenguatge  no sexista, 
violència. 
 

 
4. http://educarenigualdad.org/material 

 
 
- Infantil 

- Primària 
- Secundària 
 

 
 
Disponible en pdf 
 

Disponible en 
castellà . 
 

1



 

 

• ‘ M A L E T Í N  = a 2 ’ .  
   

  Maletí de coeducació per al professorat 
 

 
5. http://www.fundacionmujeres.es/maletincoe

ducacion/default.htm 

- Secundària 
- Amb possibilitat 
d’altres nivells 
educatius. 

Recursos en línia 
 

Disponible en pdf 
 

Disponible en 
castellà . 

•  ‘Educando en Igualdad’. 
 

Apartats interessants com; activitats didàctiques 
per treballar la igualtat en l’aula, vídeos, diccionaris 
per a l’educació compartida, una guia de llenguatge 
no sexista i recursos en línia. 
 

Guies i materials per al professorat i l’alumnat 
(professorat, infantil, primària i secundària) 

 

 
 
 
 
6. http://www.educandoenigualdad.com/  
 

 
- Infantil 
- Primària 
- Secundària 

 

 
 
Recursos en línia 
 
Disponible en pdf 
 
Disponible en 
castellà i català. 

 

• Associació de mestres Rosa Sensat. 
 

   Selecció de llibres de ficció infantils i juvenils.  
 

 
7. http://www.rosasensat.org/    

- Infantil 
- Primària  
- Secundària 

 

Recursos en línia 
 
Disponible en pdf 

• ‘Educación en valores. Educación para el 
desarrollo’.  

 

Biblioteca digital, eines didàctiques, vídeos,etc. 
 

 
8. http://www.educacionenvalores.org/spip.php

?rubrique133  

 
Recull de recursos i pàgines per a l’ensenyament 
de diversos nivells. 

• ‘Materiales sobre coeducación. Edualter’. 
 

   Materials (dinàmiques) per treballar la coeducació.  

 
9. http://www.edualter.org/material/dona/200

4/coeducacion.htm  

- Primària 
- Secundària 

- Amb possibilitat 
d’ESO, Batxillerat i 
COU. 

Recursos en línia 
 

Disponible en 
castellà. 
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• Assegura’t, còmic de prevenció de les violències 
masclistes:  

 

  - Violència masclista a l’àmbit de la parella 
  - Mutilació genital femenina 
  - Matrimonis forçats 
  - Agressions sexuals 

 

 
 
10. http://www.gencat.cat/interior/violenciamas

clista/comic-vm/index.html  
   
 

 
 
- Des d’ESO fins a 
batxillerat. 

 
 
 
Recurs en línia 
 
 

• Juga amb la Igualtat. Debat familiar, joc 
interactiu. 

 
11.   http://www.ccbages.cat/dona/igualtat/   
 

 
- Famílies  

 
Recurs en línia 
 

• Coeducació amb l’Orfeu. Grup de treball Orfeu, 
coeducació i masculinitats. 

 

12. http://www.xtec.cat/innovacio/coeducacio/o
rfeu/index_orfeu.htm. 

 

 

- Segon cicle de l’ESO 
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RECURSOS GRATUÏTS 
 
CIRD  
 

MALETES PEDAGÒGIQUES OBJECTIU PERFIL DESTINATARI 
La violència contra les dones 
als mitjans de comunicació. 
 

Reflexionar sobre els mitjans de comunicació audiovisuals i descobrir els significats que 
s’amaguen sota les aparences més evidents. 

- Secundària  

Trajectes invisibles: Les dones 
en les migracions. 
 

 
A través de l’anàlisi dels principals fluxos migratoris en el món, es treballen els 
conceptes bàsics inherents al fet migratori i es fan visibles les experiències migratòries 
de les dones. 
 

- Primària 
- Secundària 

L’anàlisi de la publicitat: 
Orientacions per a una lectura 
crítica. 
 

L’estimulació de la lectura crítica del anuncis publicitaris per poder-los comprendre 

millor i analitzar les imatges que ens transmeten. 

- Infància 

- Joventut 
-  AMPES 
 

Un valor afegit: Les dones a 
la publicitat. 
 

Treball per a desemmascarar el món irreal de la ficció i per detectar les diferents 
formes de violència, simbòlica i física, del discurs publicitari. 

Alumnat de: 
- 8 a 12 anys 
- 12 a 18 anys   
 

Com ser adolescent i gaudir en 
l’intent. 
 

Treballar els aspectes emocionals (identitat individual), físics (identitat sexual), i 
laborals (identitat professional) de la vida de les joves adolescents. 

Noies adolescents de 13 a 18 
anys. Professionals que tinguin 
relació amb noies d'aquesta 
edat. 
 

Ni més ni menys: a la feina 
tots iguals. 

Proporcionar pautes metodològiques per al desenvolupament de pràctiques d'orientació 
laboral i professional allunyades de la influència dels estereotips de gènere. 
 

Grups d’estudiants de 
secundària. 
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Jo em dic Brisa, i tu? 
Itineraris sobre refugi i asil 
per a l’educació primària. 

Promoure els coneixements dels fenòmens del refugi i l’asil entre els infants, les seves 
famílies i la comunitat educativa de primària i fomentar la comprensió i el respecte pels 
Drets Humans. 
 

Primària, com a material per 
l’assignatura “Educació per a la 
Ciutadania”. 

Còmic de Prevenció de les 
Violències Masclistes. 

Còmic editat pel Programa de Seguretat contra la Violència Masclista del Departament 

d’Interior de la Generalitat de Catalunya, que tracta la prevenció d’algunes 
manifestacions de violències masclistes específiques. 

- 3r i 4t de ESO  

- 1r i 2n de Batxillerat. La 
dinamització del taller pot 
ser conduïda pels Grups 
d’Atenció a la Víctima dels 
Mossos d’Esquadra. 

Motxilla de Contes 
Coeducatius. 

Col·lecció de 16 contes especialment seleccionats que tracten de fomentar el gust per la 

lectura i estimular una visió no sexista de la realitat que els hi envolta: 
 

1. L’arbre de la vida. Els grans em fan por. Virgine Dumont. 

2. ‘¿Y yo qué puedo hacer?’. José Campanari & Jesús Cisneros. 

3. Tres germanes lladres. Txabi Arnal & Elena Odriozola. 

4. ‘Reinas de los Mares. Las mujeres piratas alrededor del mundo’. Jane Rolen. 

5. Un petó de mandarina. Eulàlia Canal. 

6. Ottolina i la Gata Groga. Chris Riddell. 

7. El desig de la Ruby. Shirin Yim Bridges. 

8. ‘El Monstruo’. Daniel Martín-Ramón Trigo. 

9. Les sirenes de Belpeixao. Magalí Le Huche. 

10. ‘Ziba vino en un barco’. Liz Lofthouse. 

11. ‘Las cinco mujeres de barbanegra’. Adela Turin. 

12. ‘Cañones y manzanas’. Adela Turin. 

13. ‘La música de la luz’. María Zambrano. 

14. Dues rodones idèntiques? Neus Moscada. 

 

Alumnat de 2º Cicle d’Educació 

Primària: Nenes i nens de 8 a 10 
anys. 
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Mou-te amb les Igualias. 
Joc que dóna a conèixer la situació de discriminació que pateixen les dones, les seves 
causes i conseqüències.  
 

- Educadors/es 
- Formadors/es de gènere. 

 
Igual...què? Còmic per a la 
sensibilització de joves. 

 
 

A través del còmic es tracten tres maneres de exercir la violència contra les dones. 

Alumnat de: 
- 3r i 4t de ESO  

- 1r i 2n de Batxillerat  
- Grups de Joves  
 

Kindlimuka (despertar): 
Reportatge sobre la incidència 
de la SIDA a la població 
femenina de Moçambic. 

 
Eina audiovisual de gran valor per conèixer la situació de moltes dones al món i, a més 
permet aprendre conceptes relacionats amb el món de la cooperació internacional. 

Alumnat de: 
- 3r i 4t de ESO  
- 1r i 2n de Batxillerat  

- Grups de Joves  
 

EXPOSICIONS ITINERANTS TEMÀTICA PERFIL DESTINATARI 

 
 

 
• Dones del 36  

• Les paraules i les imatges transmeten valors  

• Violència masclista a la parella: Desmuntem mites?  

• La Dona i Déu  

• Matriarcats  

• Al Principi va ser la Paraula  
 

 
 
 

Persones interessades 

 

 
 
 
 
 
 

6



EDUCAIXA. OBRA SOCIAL “LA CAIXA”  
 

DESCRIPCIÓ LINKS PERFIL DESTINATARI 
KitsdeValors 

� ‘kit identidad’ 
� ‘kit convivencia’  
� ‘kit responsabilidad’  

Els centres educatius poden sol·licitar gratuïtament el prestam d’un kit, per un període 
de 15 dies, al centre de professorat  més proper. 
 

• http://obrasocial.lacaixa.es/ambitos/kitscaixavalores/kitscaixavalores_es.h
tml 

    

Per al professorat i alumnes de 
primària, especialment de 8 a 12 
anys. 

Activitats  fora de l’aula. 
Activitats obertes a la 
participació, que 
complementen l’educació a 
les aules. 
Activitats dins de l’aula. 
Recursos pedagògics amb 
propostes educatives 

pensades per a l’alumnat. 
 

 
 
 
• http://www.educaixa.com/inicio  

  

 
Comunitat educativa. 
 
Nivells: 

- Infantil 
- Primària 
- ESO 
- Batxillerat 

- Educació especial 
 

 
ICD 
 
EXPOSICIONS ITINERANTS TEMÀTICA PERFIL DESTINATARI 

  

Exposicions que recuperen els sabers i els coneixements específics que les dones han 
desenvolupat al llarg de la història i reconeixen i en fan visibles les seves aportacions. 

• http://www20.gencat.cat/portal/site/icdones/menuitem.076d5dfdbecd6f8

539a72641b0c0e1a0/?vgnextoid=cc2858af9ac9b110VgnVCM1000000b0c1e
0aRCRD&vgnextchannel=cc2858af9ac9b110VgnVCM1000000b0c1e0aRCRD&
vgnextfmt=default     

Persones interessades 
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RECURSOS MUNICIPALS 
 
REGIDORIA DE POLÍTIQUES D’IGUALTAT DONA-HOME 
 

TÍTOL DESCRIPCIÓ PERFIL DESTINATARI 

El joc de la granota. 
 

El joc pretén sensibilitzar els infants i les seves famílies, treballa el concepte de la 

igualtat, fomenta el joc en equip, destaca el paper històric de la dona en l’avanç de la 

humanitat i fa difusió de les jornades simbòliques del 8 de març, del 28 de maig, del 28 de 

juny i del 25 de novembre.  

El ‘Joc de la granota’ incorpora 63 caselles numerades, amb una dinàmica molt semblant al 

tauler del ‘Joc de l’oca’, consta del taulell, les fitxes i el dau, 100 targetes (amb preguntes, 

proves, dies assenyalats i dones destacades), un bloc per dibuixar, les instruccions i 

algunes respostes. 

 

 

 

 

Nens i nenes de 3r a 6è 

El poder socialitzador dels 
contes “Guia per triar quins 
contes expliquem". 

 

Es tracta d'una guia que pretén ser un recurs d’anàlisi i d’adaptació dels contes. 

 

Professorat i professionals que 

treballen amb el conte. 

Vídeo: ‘Del azul al rosa’. 

Producció: ‘Instituto de la Mujer’. 
Realització: Victoria Sendón. 
1989. 18 min, DVD. 

Persones interessades 

‘Creciendo en igualdad’. 
2005, CD-Rom 

Aplicació multimedia interactiva sobre la igualtat d’oportunitats entre dones i homes. 

Per al professorat i alumnes 

d’educació secundària. 
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‘Cuadernos de educación no 
sexista’. 

2009. 2ª Ed. CD-Rom  

Recopilació d’una col·lecció de quaderns no sexistes: 

- ‘Como orientar a chicos y chicas’ 

- ‘I Foro de debate<Educación en relació>’ 

- ‘Prevenir la violencia’ 

- ‘En femenino y en masculino’ 

- ‘Elige tu deporte’ 

- ‘No te pierdas ser tu en la red’ 

- ‘Relaciona: Una propuesta ante la violencia’ 

- ‘La actividad científica en la cocina’ 

- ‘La química de la cocina’ 

- ‘Tratar los conflictos en la escuela sin violencia’ 

- ‘Misterio del chocolate en la nevera’ 

- ‘Los saberes de cada día’ 

- ‘Tomar en serio a las niñas’ 

- ‘Contar cuentos cuenta’ 

- ‘Experiencias de relación en la escuela’ 

- ‘Educación para la ciudadanía’ 

- ‘El amor y la sexualidad en la educación’ 

- ‘Clases de cine (Cd con cortometrajes)’ 

- ‘Sindicadas. Educando en igualdad’ 

- ‘Formación en relación’ 

- ‘Alfabetización de mujeres inmigrantes’ 

- ‘La ley de igualad en las aulas’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Per al professorat i alumnes de 

diferents nivells. 
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‘Nombrar en masculino y 
femenino’. 

Recopilació de la ‘Serie Lenguaje del nº 1 al 7’. 
2011, CD-Rom. 

- ‘Nombra’ 

- ‘En dos palabras’ 

- ‘Nombrar en red’ 

- ‘Las profesiones de la A a la Z’ 

- ‘Hablamos de leyes’ 

- ‘Hablamos de salud’ 

- ‘Hablamos de deporte’ 

 
 
 
 
 
Persones interessades 

Vídeo: ‘Vaqueros y 
princesas’. 

Producció: ‘Instituto de la Mujer’. 
Realització: Victoria Sendón. 
1989. 26 min, DVD. 

 
Persones interessades 

‘Prevenir la violencia contra 
las mujeres: construyendo 
la igualdad (Programa para 
educación secundaria).’ 

2001. DVD de 1 hora 50 min, més un CD. 

Documents per utilitzar a la pròpia aula i per la formació del professorat. 

Per al professorat i alumnes 

d’educació secundària. 

Guia de contes no sexistes 
de Santa Coloma de 
Cervelló. 

 
 
 
Guia amb l’objectiu de facilitar la tasca  en la recerca de contes que formin a nens i nenes 

en igualtat. L’objectiu de la guia és per una banda donar eines per poder-los analitzar, és a 
dir, aconseguir fer-ne una lectura crítica. I per una altra, donar eines per poder treballar 
aquests materials que fomenten la desigualtat amb finalitats coeducatives. 
 
 
 

 
Professorat i altres persones 
involucrades en el món de 
l’educació i dels contes. 
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 Proposta d'activitats de participació per tractar la problemàtica de la violència, tant en 
general com de gènere.  
 

Programa educatiu per a l’alumnat 
de primària i secundària 

 
Violència: Tolerància Zero. 
Obra Social la Caixa. 
 

 

 
Activitats i recursos per al personal educador d’espais d’atenció o acollida. 
 
 

Programa de suport psicosocial: 

disminuir l’impacte de la violència 
en la infància i afavorir el 
desenvolupament de factors de 
protecció. 

Vídeo: ‘Mujer y trabajo’. Producció: ‘Instituto de la Mujer’. 
Realització: Socorro Cuenca León/Pilar García Elegido. 

1990. 29 min, DVD. 

 
Persones interessades 

 

Vídeo: ‘La mujer y el 
deporte’. 

Producció:’Instituto de la Mujer’. 
Realització: Konic. 
1990. 16 min, DVD. 

 
Persones interessades 
 

Vídeo: ’La mujer en la 
publicidad’. 

Producció: ‘Instituto de la Mujer’. 
Realització: Cristina Peña-Marín/ Carmen Belmonte. 

1990. 24 min, DVD. 

 
Persones interessades 

 
 
BIBLIOTECA PILARIN BAYÉS 
 

FONS BILIOGRÀFIC ÀMBITS 

Format per llibres, revistes i 

material audiovisual. 

• Les dones en la Història                     

• Psicologia i Salut 

• Violència de Gènere  

• Condicions socials 

• Feminisme i rol sexual 

• Coeducació  

• Dones en xifres 

• Biografies 
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CONTACTES 
 

• REGIDORIA DE POLÍTIQUES D’’IGUALTAT DONA-HOME 
Tel : 93 634 07 48 
Pavelló Poliesportiu Municipal. Av. Països Catalans, 1-3. Santa Coloma de Cervelló. 
http://www.santacolomadecervello.org/AJUNTAMENT/regidories/igualtat/igualtat.htm  
 
 

• BIBLIOTECA PILARIN BAYÉS 
Tel : 93 634 13 58 
Passatge Mª Mercè Marçal, s/n. Santa Coloma de Cervelló. 
http://bibliotecasantacolomadecervello.blogspot.com/   
 
 

• CIRD  
Tel : 93 285 03 57 
Carrer Camèlies, 36-38 Barcelona. 
http://w3.bcn.es/XMLServeis/Asia/XMLFitxaAsiaCtl/0,4122,170957416_170996596_1_92086009014,00.html?tipusEnllac=equipament&idFitxa=9

2086009014&nomesFitxa=true   
 
 

• ICD 
Tel : 93 495 16 00 
Pl. Pere Coromines, 1. Barcelona. 
http://www20.gencat.cat/portal/site/icdones/menuitem.076d5dfdbecd6f8539a72641b0c0e1a0/?vgnextoid=cc2858af9ac9b110VgnVCM1000000b
0c1e0aRCRD&vgnextchannel=cc2858af9ac9b110VgnVCM1000000b0c1e0aRCRD&vgnextfmt=default  
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