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AJUNTAMENT DE SANTA
COLOMA DE CERVELLO
Regidoria d'Esports

XXXE CROSS 11 DE SETEMBRE- REGLAMENT 2010

1. El “CROSS POPULAR 11 DE SETEMBRE” esta obert a totes les persones que vulguin participar,
sense limit d’edat, sexe o nacionalitat.

2. L’esdeveniment esportiu consta de diversos circuits: de 300m, 600m, 800 i 1500 m per a participants
fins a 14 anys i un altre de 5000m per als majors de 15 anys, amb les seglents categories:
Curses de menors de 14 anys
300m. Nascuts/des 2004 i seglients masculi / femeni. Medalla, samarreta i obsequi.
600m. Nascuts/des entre 2002 i 2003 masculi / femeni. Medalla, trofeu, samarreta i obsequi.
800m. Nascuts/des entre 2000 i 2001 masculi / femeni. Medalla, trofeu, samarreta i obsequi.
1.500m. Nascuts/des entre 1998 i 1999 masculi i femeni. Medalla, trofeu, samarreta i obsequi.
1.500m. Nascuts/des entre 1996 i 1997 masculi i femeni. Medalla, trofeu, samarreta i obsequi.

Cursa de 5.000 metres
Nascuts entre 1988 i 1995 masculi / femeni
Nascuts entre 1970 i 1987 masculi / femeni
Nascuts entre 1951 i 1969 masculi / femeni
Nascuts I'any 1950 i anteriors masculi / femeni

3. Les sortides de les curses es faran a partir de les 9'45h comengant per la de 300m. i incrementant la
distancia fins la de 5.000m a les 10:35 aprox. La sortida es fara des del carrer Padré. L’arribada esta
situada a la confluéncia de I'Avinguda Santa Coloma i Josep Ferrer.

4. Totes les inscripcions rebudes sense data de naixement o dubtoses seran incloses a la categoria de
més nivell de cadascuna de les curses. L'organitzacié es reserva el dret de poder demanar
documentacio6 acreditativa de I'edat i filiacié d’un participant.

5. A meitat de recorregut de la cursa de 5000m hi haura un control de pas dels participants i més
endavant es déna aigua a tots els participants.

6. Els participants portaran el dorsal enganxat a la samarreta a la part anterior del cos i sempre visible.

7. Premis: tindran premi els 3 primers classificats de cada categoria i els tres primers locals de
cadascuna de les mateixes. En la cursa de 300m només hi haura premi pels tres primers i tres
primeres ja siguin locals o visitants. També pel participant i la participant més grans. Hi haura un
obsequi per tots els participants.

8. El sistema de cronometratge de la cursa de 5.000 metres es fara mitjangant xip, que es retornara al
recinte habilitat a I'arribada de la cursa. Cas de perdre el xip es pagaran 12 Euros.

9. Qualsevol reclamacié o queixa que es pugui produir, es fara per escrit, i sera resolta per I'organitzacio,
essent la seva decisi6 inapel-lable.

10. En el cas de meteorologia adversa 'organitzacio es reserva el dret de suspendre la cursa.

11. L'organitzacié del Cross i les autoritats esportives municipals, no es fan responsables dels danys
fisics, materials o morals que puguin patir els participants i tercers, durant la matinal esportiva. Tot i
aixo es comptara amb la preséncia de la Creu Roja.

El fet d’'inscriure’s a la cursa implica la total acceptacié d’aquest reglament i les resolucions preses per
I'organitzacio.
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